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La pandemia por COVID-19 ha interpelado el funcionamiento convencional de la educacion,
provocando que la misma busque maneras alternativas de continuar su habitual formato presencial.
La respuesta se dio mediante la educacion a distancia, donde la educacion virtual mediada por
dispositivos tecnoldgicos, fue la mas implementada. En este marco sociohistorico, que conforma
consigo un hito historico, hemos indagado por los condicionamientos que tuvo la ensefianza de la
Educaciéon Fisica Primaria en contexto de pandemia. Debe entenderse que el rango etario
seleccionado configura parte de los primeros pasos de la educacion, conllevando la adquisicion de
habitos y conocimiento que sera la base para la consecucion de la educacion formal. Indagar sobre
los condicionantes nos permite saber que debe tener en cuenta el docente para la configuracién de
sus clases en contexto de virtualidad, en lo que refiere al contenido y el cuidado de la integridad
fisica del educando. En funcion de circunscribir los condicionantes existentes en la ensefianza,
podemos dividirlos en tres categorias, estructurales (espacios y recursos materiales), de interaccion
(conectividad, dispositivos tecnoldgicos y experticia) y acompafiamiento (mediacion,
acompariamiento y acto de investimiento).
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Condicionamientos de espacios y recursos materiales

Los mayores condicionamientos que tiene la ensefianza de la Educacion Fisica presencial son la
infraestructura y los recursos materiales. Estos condicionamientos, también se encuentran
presentes en la educacion a distancia, sin embargo, las condiciones son sensiblemente diferentes.
Esto es debido a que en la educacion presencial la institucion educativa es la responsable de la
infraestructura y materiales, mientras que en la educacion a distancia la responsabilidad recae en
las familias. En el contexto familiar es muy dificil hablar de una infraestructura especifica, por el
hecho de que no existen estructuras especificas para la actividad deportiva. En este contexto es mas
propicio referirnos a espacios, o “espacio fisico adecuado” (Levis, 2020, p.45), siendo los mas
pertinentes los amplios y que no contengan elementos que entorpezcan la realizacion de
movimientos fluidos, que por ejemplo podria ser los patios o galerias de las casas. Pero no todas
las casas poseen patios o galerias y no todas las familias viven en casas, sino también en
departamentos, dando esto los espacios restringidos para el estudio y la educacién (Levis, 2020).
Al respecto Levis (2020) nos dice “La vida cotidiana que impone la pandemia se desarrolla
mayormente en el contexto cerrado y limitado de la vivienda” (p.39). Entonces estamos ante un
primer condicionamiento, ya que la actividad a implementar debe tener en cuenta todas las
realidades de los educandos para que el contenido no sea excluyente de las circunstancias

contextuales en la que vive el educando.

Por otro lado, nos encontramos con los materiales propios de la ensefianza de la Educacion Fisica.
En este sentido cada material guarda una relacion con el contenido o deporte al que remite, teniendo
caracteristicas que le dan su especificidad en cuanto al peso, dimensiones, presion, componentes
de su estructura, entre otros. Estas caracteristicas permiten una especificidad en la practica de algun
deporte o actividad fisica, no pudiendo extrapolarse necesariamente para otra practica. Una pelota
de basquet sirve para practicar basquet, podemos patearla, pero no por eso servira necesariamente
para la practica de fatbol. A partir de esto puede arguirse un limitante del contenido a ensefiar de
acuerdo a los recursos, la variabilidad de contenidos obligara a que el alumno deba asirse de
diferentes recursos, lo que implica un gasto sustancial y exclusivo para la materia de Educacion
Fisica. Es probable que algunas familias puedan surtir de una amplia variedad de materiales a su
progenie, pero también es muy probable que muchas familias no puedan brindar una amplia gama

de materiales a sus hijos. Esto nos retrotrae a los dichos de Cachorro (2020)
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La contemplacién de esta vision panoramica nos posibilita identificar parcelas de realidad
atomizadas en el tejido social y en cada una de ellas se afronta un fendmeno mundial de la
sociedad en su conjunto con desiguales condiciones de recursos materiales, simbdlicos,

economicos, sociales, corporales (p.92).

Si nos situamos en el contexto propio de pandemia, donde muchas familias perdieron parte de sus
ingresos por la imposibilidad de trabajar o que el mismo estuvo limitado para el personal esencial?,
la exigencia de determinado material no seria pertinente. Ademas del hecho que la Educacion
Fisica es Unicamente una materia del curriculo, quedando todas las otras materias que también
tendran sus exigencias. Pero ademas muchas familias poseen méas de un hijo lo que multiplicaria
la necesidad de recursos, si estos difieren o no son los mismos. Entonces la exigencia de algun
material en especifico puede tornarse como una exigencia excluyente de la Educacion Fisica, ya
que el acceso al recurso estara supeditado a las posibilidades econémicas de adquisicion que tiene
la familia. En este sentido, recordemos que los materiales didacticos de la Educacién Fisica son
requisitos necesarios para facilitar las expresiones técnicas de una disciplina deportiva,
acondicionamiento fisico y actividad ludica. Ergo, si los materiales son precarios o las instalaciones
no estan acondicionadas pertinentemente, las situaciones de interaccién motriz se desdibujan y se
dificulta la posibilidad de desarrollar los repertorios de gestos técnicos o maniobras tacticas de

cualquier propuesta motriz.
Condicionamiento de conectividad, dispositivos tecnoldgicos y experticia

La educacion a distancia exigia un medio de trasmision, que fue ocupado en su gran mayoria por
Internet. Al comienzo de la pandemia y en pos de los que no tenian un acceso a Internet o recursos
tecnoldgicos, se desarrollé en el marco del programa Seguimos Educando, programas televisivos
por la television publica, como también la confeccion y distribucion de cuadernillos educativos
(Grassi et al, 2020). Estas medidas acompafiaban la educacion que se estaba gestando en torno a
Internet y los dispositivos tecnoldgicos, como también, servian para aminorar la brecha digital
(Novomisky, 2020). Pero la cuestion educativa paralela a la educacion virtual, ya nos indica que

existia un condicionamiento en cuanto al acceso a las tecnologias y conectividad. La contraccion

2 El personal esencial es definido desde las autoridades nacionales, incluyéndose en este al personal de salud y
seguridad, como también a aquellos que permiten el mantenimiento de los servicios esenciales. EI Decreto DNU
260/2020 del Poder Ejecutivo Nacional (P.E.N.) efectuado 12 de marzo del 2020 es un precursor de lo mismo.
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familiar de servicios de Internet habitualmente -en la pandemia- se dio mediante dos mecanismos,
por un lado la contratacion de un servicio hogarefio, y por otro lado, mediante la adquisicion de
datos o paquetes de megas prepagos, brindados por las empresas telefonicas. Asi mismo el que no
se encontraba necesariamente en el hogar, aungue tuviera el servicio en su vivienda, debia hacerse

de datos o bien un plan de telefonia que contenga los gigas necesarios para su conexion.

Entonces la conectividad puede darse mediante dos vias, una pagada y otra mediante WIFI de otro
o0 bien alguna institucion que la disponga, y a su vez la conectividad se da por medio de una
contratacion de servicios hogarefios de telefonia y mediante la adquisicion de datos, los cuales se
utilizan en los celulares. Pero esta adquisicion de conectividad se da mediante gigas lo que implica
su caudal de trasmision y su durabilidad, es decir que mayor cantidad de equipos conectados reduce
el caudal de la conexion y la adquisicion de datos moviles tienen una durabilidad. Por otro lado, la
contratacion de un servicio no esta exenta de que esta falle o bien, no contenga la velocidad con la
que se la promociona. Asi también debe recordarse que el ASPO obligé a muchos, que no tenian
Internet domiciliaria, a contratar los servicios de alguna empresa, 1o que ocasiono que el trafico de
Internet aumentara exponencialmente. Es asi que la Camara Argentina de Internet (Cabase) divulgo
que se establecié un récord, llegando a una media del trafico de Internet de un terabyte por
segundo®. El aumento de nuevos clientes produjo un aminoramiento de la calidad del mismo,
brindandose menores gigas que los contratados y la caida de servicios por periodos. La pagina de
Buenos Aires Ciudad refleja lo antes dicho, denotando que las empresas que brindan los servicios

de telecomunicaciones fueron las mas denunciadas del 2020%.

Asociado a la conectividad, se encuentran los dispositivos tecnoldgicos, entre los que podemos
destacar, el celular, Tablet, notebook y computadores de escritorio. Estos diversos dispositivos
fueron implementados en mayor o menor medida para la educacion a distancia, siendo los mas
pertinentes para el trabajo escolar las computadoras de escritorio y notebook. Su pertinencia se
debe al tamafio de la pantalla, el procesador, su capacidad de memoria y los programas que puede
albergar. Pero no todas las familias tienen a disposicion estos recursos y si los tienen no

necesariamente para cada uno de los integrantes, de hecho en familias numerosas los dispositivos

3 https://www.telam.com.ar/notas/202106/557584-por-la-pandemia-el-volumen-del-trafico-de-internet-en-argentina-
registro-un-nuevo-record.html

4 https://www.buenosaires.gob.ar/defensaconsumidor/noticias/en-el-2020-los-vecinos-hicieron-un-14-mas-
denuncias-ante-defensa-al
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tecnoldgicos se comparten habitualmente (en un no contexto de pandemia). Pero en contexto de
pandemia y de tareas virtuales, la trayectoria educativa exigia pasar tiempos prolongados con los
equipos, en otras palabras, contar con una amplia disposicion de los dispositivos tecnolédgicos. De
esta manera las familias con mejor poder adquisitivo podian brindar a sus hijos uno o mas
dispositivos tecnoldgicos para la educacion, mientras que las familias de clase media tenian un
recurso por cada integrante o bien debian compartir los recursos. Ademas, en algunas familias
existia la posibilidad de tener impresoras para poder realizar impresiones del material enviado por
el docente, cuestion que permitia disminuir el tiempo frente a la pantalla, y en alguna medida que

otro la utilice.

El caso de las familias mas desfavorecidas econdmicamente es mas complejo de analizar, pero en
su generalidad las actividades aulicas se realizaban por medio de uno o dos celulares que eran
compartidos por toda la familia (Cannellotto, 2020). En otros casos la educacion fue desestimada
0 bien mediada por los cuadernillos, sin un acompafiamiento educativo del docente. La cantidad
reducida de dispositivos tecnoldgicos en familias con varios integrantes del sistema educativo,
propendia a la eleccion del hijo que tendria un cursado regular, como también que materia seria
mas relevante en relacion a otras. Es al respecto que ante un solo dispositivo y varias clases al
mismo tiempo, se preferia cumplimentar las dadas por la maestra y no por el docente especial,
como es el caso de la Educacion Fisica. Esta preponderancia de materias sobre otras no puede
comprenderse como un fendbmeno masivo, ni necesariamente exclusivo, sino que proviene de las
contextualizaciones familiares en cuanto a recursos, conectividad y representaciones del valor
cultural de las asignaturas. Ademas en este marco, debe tenerse en cuenta que los dispositivos
tecnoldgicos por su exhaustivo uso, comenzaron a fallar, cuestion que dejo a las familias semanas
sin los mismos. Debe considerarse en relacion a esto, que a los servicios técnicos llegaron grandes
cantidades de equipos para la reparacion, ocasionando tiempos prolongados para el arreglo. Este
dato es reflejado por varias publicaciones como BAE Negocios, que bajo el titulo La reparacion de

computadoras y smartphones se cuadruplicé durante la pandemia®, refleja el acontecimiento.

Ademaés de estos condicionantes existentes en torno a los dispositivos tecnologicos, coexistio otro

que se manifestd en las etapas iniciales del contexto de pandemia en educacion. Con esto nos

S https://www.baenegocios.com/negocios/La-reparacion-de-computadoras-y-smartphones-se-cuadruplico-durante-la-
pandemia-20210115-0084.html
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referimos al manejo de los diferentes programas y aplicaciones necesarias para que se produzca la
ensefianza y la trasmision de contenidos. La abrupta intromision de la educacion a distancia en los
diferentes niveles, produjo la necesidad de que todos posean un caudal de conocimiento sobre TIC,
gue no necesariamente se daba. El nivel superior y medio guardaba alguna experiencia despues del
programa Conectar Igualdad, sin embargo la primaria carecia de antecedentes de envergadura que
posibilitaran una educacién a distancia. A su vez en esta ecuacion debe tenerse en cuenta a los
familiares y su bagaje de conocimiento al respecto, ya que ellos en gran medida eran los medidores
de la educacion. En este sentido, la problematica de la educacion a distancia no se resuelve
unicamente con el hecho de tener los recursos tecnolégicos a disposicién, como es el caso de las
computadoras portatiles, celulares, Tablet, conectividad, entre otros, requiere conocimiento y en

gran medida experticia en el manejo de los programas. Storni (2021) al respecto refiere

...la realidad misma ha dado muestra de que existe una gran heterogeneidad tanto del lado
de los “nativos” como de los “inmigrantes” y no nos referimos tan sélo al acceso y al manejo
de estas herramientas sino a la diversidad en términos de usos y apropiaciones, intereses,
etcétera. (Storni, 2021, p.4)

Condicionamiento de mediacion, acompafiamiento y acto de investimiento

Otra problematica, es la que se da en torno a la poblacion que se encuentra en sus primeros pasos
en el quehacer educativo, con esto nos referimos al nivel inicial y primario. Aunque se pueda pensar
en proyectos pedagdgicos no basados en lo presencial del docente y los estudiantes, también se
requiere pensar en una educacion a distancia guiada y mediada para poblaciones que lo necesitan
imperiosamente. El condicionante para estos educandos deriva de que un otro medie la relacién
educativa, que lo acompafie de manera pormenorizada en su trayecto pedagdgico. Si esto no se
propicia, por el hecho mismo de la condicion y la atencion labil —de estos educandos—, el proceso
de ensefianza-aprendizaje se trunca ampliamente. El sujeto en sus etapas iniciales es dependiente
en relaciéon a un otro, dependiendo de éste para su supervivencia biolégica como cultural (Kant,
2003), Unicamente a partir del desprendimiento de la dependencia es que puede asirse de la

consecucion del ex ducere.
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Pero ademas de la funcidn de mediador, que tienen que cumplir un otro —que por su generalidad es
un familiar consanguineo—, existe inevitablemente para la préctica de Educacion Fisica, una
funcién de proteccion sobre la integridad fisica del educando. Aungue las ejercitaciones brindadas
por el docente no tengan la intencion de producir algin dafio a la integridad fisica, no se esta exento
de pisar mal o golpearse con algin elemento de la proximidad. En la educacion presencial el
docente de Educacidn Fisica socorre a su alumno, llamando inclusive a emergencias si la lesion lo
amerita. Pero en la educacién a distancia no esta el docente en el mismo lugar que el alumno,
requiriendose que ante alguna eventual lesidn se encuentre alguien con el educando para que pueda

socorrerlo.

Ademas de lo anterior la trasmision de los contenidos se encuentra circunscripta a preconcepciones
y representaciones insertas en el seno familiar. El padre o la madre que acompafa al educando, y
que se encuentra mediando y en gran medida produciendo la transposicion didactica, pone en esta
mediacion sus concepciones, representaciones e inclusive prejuicios, produciendo un filtro de los
contenidos brindados por el docente de Educacidn Fisica. Entonces la condicion necesaria de que
un otro medie el contenido de educacion a distancia para el educando de primaria, produce que este
otro catalice el contenido y lo dote de un pertinente acto de investimiento (Schlemenson, 1996), ya
que €l es el que media el contenido entre el docente y el alumno. En este sentido “La disponibilidad
psiquica para aprender revela la existencia de un deseo que activa y dinamiza los procesos de
construccion y apropiacion de conocimientos” (Schlemenson, 1996, p.11). Cada tutor posee en su
acervo cultural, representaciones relacionadas a los contenidos de la educacion, su respectiva
prioridad y el necesario o crucial para su progenie. Estas representaciones no deben entenderse
como una exacta reproduccién de la realidad, sino como una forma de organizar el conocimiento
que se tiene de la realidad que se estructura a través de la cultura y los codigos personales, creados
para la interpretacion (Bourdieu y Passeron, 2013). Es una reconstruccién de la realidad a través
de la cultura social imperante o hegemonica, como también de los subgrupos, en donde el sujeto
se sitlla. Estas representaciones entran en juego en la mediacion de la ensefianza, circunscribiendo

en gran medida esta.
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